


     Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план составлен на основе следующих 
документов: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  
 Закон Республики Бурятия «Об образовании в Республике Бурятия» от 13.12 2013 №240-v 

 Федеральный закон о внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 
Федерации» (от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации») от 14.07.2022 
№295-ФЗ; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт ООО, утвержденный приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г.№287; 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 г. №993; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 
Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28  
(санитарно-эпидемиологические требования); 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2 (гигиенические нормативы); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г.№115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам- образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования»; 

 Приказ МО и НРБ «Об утверждении Методических рекомендаций по разработке учебного плана для 
общеобразовательных организаций по Республике Бурятия на основе Федерального учебного плана» 
от 21.08.2023 года №1116; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 г. № 31 "О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования"; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего 
образования". 

 

     При разработке учебного плана учтено следующее: все учебные предметы предметных областей будут 
изучены, при этом количество учебных занятий за 5 лет составит не менее 5058 часов и не более 5848 часов; 
максимально допустимая недельная нагрузка соответствует санитарно-эпидемиологическим требованиям к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях Образовательная недельная 
нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой 
нагрузки в течение дня не превышает 7 уроков. 
       Учебная неделя пятидневная для 5-9 -х классов. Количество учебных недель: 

– 5-9 е классы – 34 недели. 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками  
образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 
установленную СанПиН : 

– в 5-х классах – не более 29 часов в неделю; 
– в 6-х классах – не более 30 часов в неделю; 
– в 7-х классах – не более 32 часов в неделю; 
– в 8-9-х классах – не более 33 часов в неделю. 
Для развития потенциала одаренных и талантливых детей с участием самих обучающихся и их семей 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 
траектория развития обучающегося. Реализация индивидуальных учебных планов может быть организована 
с помощью дистанционных технологий.  

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/XA00LVA2M9/


Содержание образования на ступени основного общего образования реализуется преимущественно за 
счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностного подхода и 
индивидуализации обучения по каждому учебному предмету. 
 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей, которые должны быть реализованы во всех образовательных организациях, реализующих 
основную образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 
изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 
1. «Русский язык и литература» 

        В рамках предметной области осуществляется изучение содержания учебных предметов в 5-9-х классах 
«Русский язык», «Литература».  
        Предмет «Русский язык» представлен в объеме 5 класс -5 часов, 6 классы -5 часов, 7 классы -4 часа, 8 и 

9 классы - 3 часа.  
       Предмет «Литература» представлен в объеме 5 классы -3 часа, 6 кл-3 ч., 7 классы- 2 часа., в 8 классах – 2 

часа, из части, формируемой участниками  образовательных отношений выделен 1 час на курс «Смысловое 
чтение», в 9 классах – 2 часа. 
2.  «Родной язык и родная литература» 

В рамках предметной области осуществляется изучение бурятского языка как государственного языка 
Республики Бурятия в 5 -9 классах по 2 часа; 
2. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)» в 5-9-х классах в объеме 3 часов в 
неделю.  
 3.  «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 5 часов в неделю в 5-

6-х классах; учебный предмет «Алгебра» в объеме 3 часов в неделю в 7-9-х классах; учебный предмет 
«Геометрия» в объеме 2 часов в неделю в 7-9-х классах; учебный предмет «Вероятность и статистика» в 7-9 

классах по 1 часу; учебный предмет «Информатика» в объеме 1 часов в неделю в 7-9-х классах. 
 4. «Общественно-научные предметы» 

Включает в себя учебный предмет «История»,  который представлен в объеме 2 часа в неделю в 5-9-х 
классах; учебный предмет «Обществознание»  в объеме 1 часа в неделю в 6-9-х классах; учебный предмет 
«География»  в объеме 1 часа в неделю в 5-6-х классах, 2 часа в 7-9 классах.  
 5. «Естественно-научные предметы» 

Включает в себя учебный предмет «Физика», который представлен в объеме 2 часа в неделю в 7-8-х 
классах и 3 часа в неделю в 9-х классах; учебный предмет «Биология»  в объеме 1 часа в неделю в 5-7-х 
классах и 2 часа в неделю в 8-9 классах; учебный предмет «Химия»  в объеме  2 часа в 8-9 классах.  
 6. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». Учебный предмет 
«Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю в 5-7-х классах. Учебный предмет 
«Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю в 5-7-х классах, в 8 классах предмет «Музыка» проводится в 
рамках внеурочной деятельности. 
 7. «Труд (технология)» 

Включает в себя учебный предмет «Труд», который представлен в объеме 2 часа в неделю в 5-7-х 
классах, по 1 часу – в 8-9 классах. В 5, 6, 7 классах осуществляется деление на подгруппы.  
8.      Предмет «Основы духовно- нравственной культуры народов России» включен в учебный план в 5-6 

классах в объеме 1 час в неделю, в 6 классах -1 час включен во внеурочную деятельность.  
 9. «Физическая культура» включает учебный предмет «Физическая культура», который представлен в 
объеме 2 часа в неделю в 5-9-х классах. Принимая во внимание, что Стратегией развития физической 
культуры и спорта в Российской Федерации на период до 2030 года (утверждена распоряжением 
Правительства Российской Федерации от 24.11.2020 № 3081-р) к приоритетным направлениям развития 
сферы физической культуры и спорта отнесено обеспечение дальнейшего совершенствования учебного 
предмета «Физическая культура» в системе общего образования, а также в целях реализации Концепции 
развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года (утверждена распоряжение 
Правительства Российской Федерации от 28 декабря 2021 г. № 3894-р) третий час физической культуры 



реализуется Сужинской школой за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счёт посещения 
обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных 
модулей по видам спорта. 
10.«Основы безопасности и защиты Родины» включает в себя учебный предмет «Основы безопасности и 
защиты Родины», который представлен в объеме 1 час в неделю в 8, 9 классах 

2.4 Формы промежуточной аттестации 

Класс 

Предметы, по которым 
осуществляется 
промежуточная 
аттестация 

Сроки 
Формы проведения 
аттестации 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й Русский язык 15.04–24.04.2025 Контрольный диктант 

9-й Русский язык 15.04–24.04.2025 Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Литература 06.05–10.05.2025 Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Иностранный язык 08.04–12.04.2025 Тестирование 

5-й, 6-й Математика 15.04-19.04.2025 Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й Алгебра 08.04–11.04.2025 Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й Геометрия 21.04–25.04.2025 Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й Информатика 23.04–29.04.2025 Диагностическая работа 

5-й, 6-й История 06.05–08.05.2025 Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й История 16.04–18.04.2025 Диагностическая работа 

5-й, 7-й, 8-й, 9-й Обществознание 12.05–16.05.2025 Диагностическая работа 

6-й Обществознание 12.05–15.05.2025 Диагностическая работа 

5-й, 7-й, 8-й, 9-й География 06.05–08.05.2025 Диагностическая работа 

6-й География 13.05–16.05.2025 Диагностическая работа 

5-й, 6-й Биология 13.05–16.05.2025 Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й Биология 15.04–18.04.2025 Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й Физика 21.04–25.04.2025 Диагностическая работа 

8-й, 9-й Химия 16.04–18.04.2025 Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й Музыка 13.05–16.05.2025 Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й 
Изобразительное 
искусство 

12.05–16.05.2025 Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й Технология 16.04–23.04.2025 Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Физическая культура 06.05–08.05.2025 Тестирование 

8-й, 9-й 
«Основы безопасности и 
защиты Родины» 

21.04–24.04.2025 Тестирование 

 



МОУ Сужинская средняя общеобразовательная школа 

Учебный план на 2024-2025 учебный год (пятидневная рабочая неделя)                            
Предметные 

области 

Учебные 
предметы 

Количество учебных часов по классам в неделю 

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в ИТОГО 

26 25 26 25 27 26 28 25 27 26 27 26 24 23 24 25 32 31 25 498 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 77 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 46 

Родной язык и 
родная 

литература 

Бурятский язык   
государственны
й язык 
Республики 
Бурятия 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 38 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 
(английский 
язык) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 57 

Общественно-

научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 38 

Обществознани
е 

        1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5                       40 

Алгебра                 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 33 

Геометрия                 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22 

Вероятность и 
статистика 

                1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

Информатика                 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

Естественно-
научные 

предметы 

Физика                 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 25 

Химия                         2 2 2 2 2 2 2 14 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 26 

Основы духовно- 

нравственной 
культуры народов 

России 

Основы 
духовно- 

нравственной 
культуры 
народов России 

1 1 1 1 1 1 1 1                       8 



Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1               12 

ИЗО   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1               12 

Технология Труд 
(технология) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 31 

Физическая 
культура  

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 38 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

                        1 1 1 1 1 1 1 7 

Итого при 5-дневной рабочей 
неделе 

29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 32 32 32 32 33 33 33 591 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Смысловое чтение                         1 1 1         3 

ИТОГО при 5-дневной учебной 
неделе 

                        1 1 1         3 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка 

29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 595 

Деление классов на подгруппы   

Образовательна
я область 

Классы 5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в ИТОГО 

Кол-во уч-ся 26 25 26 25 27 26 28 25 27 26 27 26               314 

  Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2               24 

ИТОГО   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0   24 

Примечание. 
Итого: (29 час. + 30 час + 32 час + 33 час. + 33 час.) х 34 нед. = 5338 час. (не менее 5058 ч.и не более 5848ч.). 

 

 

 

 


